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1 Enamuse oma ajast veedab inimene
siseruumides - meie kliimas kuni 90%

18-12 tundi padevas se

mida nimetatakse sisekliimaks
1 Selle keskkonna olukord ja omadused
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vali kel apsed ja vanuri d.

i e Tagatud edu
(-, ) >




- SISEKLIIMAT 2 i
ISELOOMUSTAVAD: ~

i hu keemi Il ine puht us

}

}
1 Valgus
1+ Erinevad kiirgused ja ionisatsioon
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OHU KEEMILINE KOOSTIS
L2 mmasti kku 7 8 %
1 Hapnikku 21%
1 S¢Sl happegaasi 0. 03%

yM22rav s¢si happegaasi s
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Ll saks »hu keemil i sele p
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erinevaid gaase ja aurusid

- tolmu
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-hal vast | (h2asti) | »hnava
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Ohu soojuslik-niiskuslikud = vl

omadused

yihu temperatuur

} Suhteline niiskus

(oluli ne on vahet teha »h
suhtelise niiskuse vahel)

}
1 Operatiivhe temperatuur
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SISEKLIIMA PROBLEEMID = Vi)
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ELAMUTES

rKel lalt k»rgeks v»i b min
kontsentratsioon.

yihk on lTii1gselt niiske.

mis omakorda allergiat
;i hk on tol mune

K»l ge ¢l di semalt m»j) ut ab
hoone s¢ndroom (ruumi » hu
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Iseloomulik:

“nhaha &rritusn2hud

el ektromagnetv?2] jad.
- Hallitus, mikroobid, tolmulestad, taimed jne.
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NI met atakse ka hai ge hoone
¢l di sed enesetunde h2ired

-kurgu Ja nina 2rritusn2hud

-Ssi I made 2rritusn?2hud.

P»hj used ebasel ged, Kui d e
ruumiga

- Soojustus ja viimistlusmaterjalid

- Lenduvad orgaanilised ained, olmekeemia,tolm.

-Mi krokl i i ma, m¢ra, valgust

™




4 N

Sisekliimat requleerivad %EK\/U
faktorid:
P K¢t e

1 Ventilatsioon
i hu konditsi oneeri mi ne

Ventilatsioon on seadmete ja meetmete kogum
sell eks, et »huvahetuse
etten2htud sisekl i1 1 ma pa
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rVenti | atsi ooni .l esande

»hu puhtus.

ni i skust, on vajalilk »hi
konditsioneerimine.

+ Elamutes on tegemist ainult
ventilatsiooniga

N B! i huvahetus ei ol e ve
eesm2r k, val d vahend.

F Ku i regul eeri takse ka »lI

s
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Normid ja juhendid, mille

alusel on elamuid ventileeritu

Enne 90 - daid ehitatud majad on
projekteeritud SNIP -1 | @ r g1

20

ehk ~0,7 l/sm 2

i hk e e mal ddast, vannWBadest,
koo kidest.
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Peale 90 - daid hakati esmalt

kasutama Soome D2 norme:

-N»ue magamiat ubade
I/Ism 2 jaelutubades 0,5l/sm 2. K©°°gi
valjat»mme ol i 20 1|/ s-
st 10 | /s. Varske »hu
] 2t ma vastavad avad.
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-Eest projekteer. m|Wan\)/r m
EPN ja hilisem EVS 845 praktiliselt kopeerisid

Soome norme.

-Soomlaste viimane D2 o0on

» h uv ah eltslWsme 2 dle

- Soovitused »huvahet us
standardi s EVS 839 0Si s

Samas on ol emas erinevat
soovitused selle kohta, palju peab inimese
j] aoks ol ema v2rsket »hk

e
|
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Meil hetkel elamute kohta  normid puuduvad~~—~
} N»uded on antud:
-EVSEN 15251: 2007 ON»uded si s
arvatud soojusli k mugavus,
val gustus Jja m¢gra. 6, kus »h
0,6-1,41/sm 2jakorteris 0,35-0,49 I/sm 2
|l ni mese kohta on tubl@ilke »huv
Valjat»mbed on:
- K°9%gi s28l/dl 4
- Vannitoast 10 -201/s
- WC-st7-141/s
Vai ksemad numbri d t&2histavad
hoonet
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-Val il tsuse m22rus anEKg/U
OEnergiat »hususe mii.i mu
tubade»huvahlsmu¢ me k s
.ol d»huvahet usek,s K °4Ki d e
20 I/s, pesuruumides 15 jaWC -des 10 I/s.
Neid arve el kasutata projekteerimiseks!
-Sotsi aal mini steer i umi m
esitatavad n»uded ¢t eb)
ventilatsioon
S»l tumata sell est, mi | | e
ma2arat akse, tul eb ¢hil d
abiruumide ventilatsiooni mahud
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Ennaval tiipi ehifiste | ruumide ) siseklimat majutavate tegurite nomwdidnused
Ehitise {ruumi) m Soojusliku Auurmitihu temperaiu Ohu likurmiskius Vajalik
I ifmase | mugavuse oz KLiri 11y's ghuvaheiug
kiohila k|E_E_5
) Suwel Talvied Sl Talwel Us frirm.) Uis (m pleand)
Elarm 10,0 A, 2.8 & 0.5 22010 .18 .15 10 i0
£ 245« 1.5 2020 8 0,23 .18 ¥ 0¥
[ 245 4 05 ZZ20 =30 0245 a,.21 5 0.5
Biroo 10,0 A 245 05 Z20=10 0,18 0,15 20 20
B 245+ 1.5 2o+20 oz2 018 i4 1.4
i P45+ 25 220+ 3.0 _ 0,25 0,21 i nA
Maaligaleni 14,0 A 245 205 2o+ 10 0,18 0,15 247 1.7
B 25115 P2ox20 Q22 0,18 17 P2
C 245+ 25 22030 0,25 0,21 0 0.7
Konweresiruum] 2.0 A 245208 290410 018 0,15 12 RO |
: F M52 15 2204 2.0 0 22 0,18 g 43
i 245 s 25 22030 Q.25 0,21 5 2.4
SAaditoorium 0.7 A A5 05 220+ 10 0,18 015 11 16,0
B M5+ 156 220420 0,22 0,18 7 11,0
G 5+ 25 220 x50 0.25% 021 d .4
Kb, restonan 1.4 A 23505 MO+ 10 0,16 0% | 11 An
8 23515 200225 020 b6 o 8 5.7
> 23525  200+35 024 048 ;5 32
Flassruum =0 & 245 &£ 05 220 & 10 0,18 15 F 12 f.0
B M5 x 15 2202 20 02F 0,18 , a 4.3
1 o SAB 25 2P0430 0,25 B.21 ? 5 2.4
Lasleasd 20 &, 235 «10 20 +10 oG 0,13 [ i4 f.0
B F3L+ 20 Al =25 0,20 0,16 E id 5.0
i 235+ 25 o T 0,24 oia | L] 28
Haniplised 6.7 2, 290410 190215 0,16 0,13 24 1.5
B 23020 190 +30 0,20 0,15 i7 2.8
[ 230+ 30 BO+40 ] 2_3- 0,18 q 14

Markus: Muud liki roumides (@Il olmis- ja spordiruumid) siseklEma ingimused satestatakse arinormidas.
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lahendused elamutes

eristada:
- 3- 5 korruselised elamud
- Kuni 9 - korruselised elamud
- 14 - 16 - korruselised elamud
- Eramud

paneelehituste vahel
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1 Enne 90 - daid ehitatud elamutes tuleb

Silmas tuleb pidada ka erinevusi tellis - ja
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Joonis 12.4 Noukogudeaegsete elamute loomuliku viljatdmbe siisteem
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90-date aastate siisteemid = i
h—g
rVal davad mehaani |l i se val]
kus »hk eemaldati k°©°kid

jJa WC- dest
rVal il s»hk si1 senldappidakaudir RE S

;v kst kud kortermajad ehi't
sissepuhke -va | j at »mbe s¢steem
kasutati ka soojustagasteid

1 Enamus eramuid kavandati mehaanilise
sissepuhke -v @ | j at »mbe s¢steem
paremad varustati ka jahutusega

;) K9%2gi1i d varustat. i pl 1 1 di k
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Joonis 12.7 Uhine villjatdmme ja loomulik sissepuh Joonis 12.8 Individuaalne viiljatimme ja loomulik sissepuhe
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HE = Frel
. I T }CH =
Joonis 12.9 Individuaalsed villjatdmbe ventilaatorid, (hine sagedusmuunduriga [ o ]
villjatdmbeventilaator ja loomulik sissepuhe I
l_- ym kA —
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Joonis Ii.ll] Individuaalsete (lokaalsete) seadmetega sund sissepuhke-viiljatimbe siisteem
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T 3 Prassure in use WALLONG TTX
o Density= 1.20 kg/mi ApPa
1 I T
| Adjustmerit i yi
" position 4 1
s20 ——4—| = L A0 o — T, porer
e _ | Adjustmen ! =
: " posiion T 1 1
240 |—— \—\ \\
-1 | § N __h 2
£ 160 Adjustmann|~— ) %\ 4St-und level
= position 2, ] ){\1 o 48 W
| 1 1T Rt B 100
B Adjusiment O e — 1T
position 1 _| F*""_J_ _ :
. | m = Alr volume
o T an B T wm el o ...mua'.lt'.;.
Air volume “Efw dnifs 20 40 &0 80 me ome
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